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L'année 2024 aura vu un plus grand nombre d'adhérents participer à au moins une 

des activités proposées par nos vaillantes équipes d'animation au sein de nos 7 

régions. 

 

Les randonnées pédestres, les séjours inférieurs à la semaine ont, entre autres 

sorties plus traditionnelles, rencontré votre adhésion en plusieurs endroits et c'est un 

encouragement pour l'AREC toujours à la recherche d'un peu d'originalité dans ces 

propositions. 

 

Globalement, le niveau des activités (produit du nombre de sorties-jour et de 

participants à ces activités) est en ligne avec celui de l'année dernière autour de 

3000. 

 

Comme d'habitude, cette activité est disparate et nos régions n'affichent pas toutes la 

même dynamique, celle  de vous proposer une animation par mois. 

 

Bravo et merci à celles qui y parviennent et pas d'hésitation à aider celles pour qui ça 

reste difficile : cette année encore, toutes les bonnes volontés pour participer à 

l'organisation sont les bienvenues, à Paris (Nanterre), Lille, Nancy, Lyon, Marseille 

(Vitrolles), Toulouse et Rennes. 

 

Le voyage annuel en Croatie a eu son succès habituel et c'est l'occasion de 

remercier chaleureusement Christian ANDRE, tellement impliqué depuis si 

longtemps dans l'organisation de ces voyages et largement responsable du succès 

qu'ils rencontrent. Christian va rester vigilant et nous profiterons bien entendu de sa 

réelle expertise. 

 

L'édition de "La Rose des Vents" est plus que jamais votre revue, puisque vous avez 

été plus de trente à y participer d'une façon ou d'une autre par vos récits, vos 

articles, vos recettes, vos jeux, etc. Merci à tous les rédacteurs et à la directrice de la 

publication. 

 



Nos effectifs n'ont pas crû cette année et ce sont 32 nouveaux adhérents qui nous 

ont rejoint en cours d'année et à qui nous souhaitons la bienvenue. 

 

Ces nouveaux adhérents sont surtout des amis d'adhérents, et c'est un très bon 

moyen de nous rejoindre, et pour encore peu d'entre eux, des jeunes retraités de 

VINCI Energies. 

 

Notre site  Amicale-AREC.com est bien opérationnel, certes inégalement utilisé par 

les régions pour les inscriptions aux activités, informations sur les programmes à 

venir, photos et compte rendus des visites et c'est dommage. Il vise à mieux vous 

informer de ce qui est fait ça et là, et à se faire connaître des jeunes retraités 

intéressés. 

 

Merci de votre présence à l'AREC et n'hésitez pas à nous faire savoir ce que vous 

souhaitez pour parvenir à garder cet entrain joyeux qui caractérise l'AREC depuis si 

longtemps. 

 


