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                                                                                              PULNOY, le  6 Mai 2025 
Alain THIEBAUT 
                                                                                                    Mesdames, Messieurs,  
                                                                                                   Chers collègues et amis, 
 

Email : thiebautal@orange.fr 
 
 
L’amicale AREC région EST a le plaisir de vous convier à notre prochain déjeuner des anciens salariés, 
actifs, leurs conjoints. 

Ce repas aura lieu le : Vendredi 6 Juin 2025 à 12 heures au restaurant 

Les Tètes Brulées à I' Aéroport de NANCY-ESSEY-  Tel : 03 83 30 72 28 
Avenue Nelson Mandela à TOMBLAINE -  54510  (à 1 Km du stade Marcel PICOT) 
 

MENU : Choisir vos plats avec votre inscription jusqu’au 26 Mai 2025 
 

     - Apéritif : kir, bière ou autres boissons sans alcool 
 

Entrées  -  1   Dôme de saumon fumé, insert farce fine d’avocat et lieu parfumée aux agrumes,                                       

.                         Pancake de sarrasins. 

            ou  2   Terrine de campagne aux noisettes, mikado de pain de campagne frotté à l’ail,                 

.                         compotée d’oignons rouges et fruits de saison. 
                            
    Plats - 1  Brochette de mignon de porc façon orloff (lard et emmental) marinée 

                        au paprika et piment d’Espelette, sauce crème Savora  
         ou   2  Dos de lieu en habit de courgette mariné au miel, kalamansi et origan, 

                        vinaigrette aux herbes fraîches. 

 
   Desserts -  1  Pavlova aux fruits de saisons, crémeux citron vert et ganache vanille. 

                 ou 2  Crème brulée au carambar,  caviar de fruits rouges, tuile craquante. 

 
-  Vins choisis avec les plats et eaux 

-  Café expresso ou thé 

Votre participation à ce repas tout compris est fixé à : 

35 € par personne pour les cotisants à I 'AREC ( y compris conjoint ) 

48 € par personne pour les non - cotisants à l’AREC 

Votre participation et l'inscription pour ce repas doit parvenir au nom de AREC EST par envoi postal à 
Alain THIEBAUT à son adresse personnelle ci-dessus ou par email et virement bancaire. 
 
 
Amicalement, à très bientôt.       Alain THIEBAUT 
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Plan d’accès              

Accès facile Nancy Est (arrivée par Nancy Nord, sortir à Bouxiéres aux dames vers aéroport 

à 3km de la Place Stanislas et à 4km de la gare de Nancy 

Les Têtes Brûlées est situé au pied de la tour de contrôle de l’Aéropôle du Grand Nancy, sur l’axe entre le 

Stade Marcel Picot et Auchan Tomblaine. 

Vous apprécierez : le vaste parking gratuit, son accès de plein pied, sa grande salle spacieuse, lumineuse et 

climatisée, sa grande terrasse d’été. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Choix des plats repas du 6.06.2025 

  Entrée 1 Entrée 2 Plat 1 Plat 2 Dessert 1 Dessert 2 
   
 

Convive 1     
 

  
 

  

Convive 2     
 

  
 

  

              

          

Repas AREC- EST du Vendredi 6 Juin 2025 à 12 h à I‘aéroport de NANCY 

Bulletin d’inscription et participation jusqu’au Lundi 26 Mai 2025 

- 35€ par chèque au nom de AREC  EST: .........x.......personnes : .........€ 

- 48 € par chèque au nom de  AREC EST :.........x.......personnes : .........€ 

 
Ou par virement bancaire AREC EST compte IBAN FR76 3000 4012 5000 0100 2167 068 


