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Déjà un an à la barre de l’Amicale-AREC Ouest pour moi, des activités 

s’y sont déroulées afin de découvrir des nouvelles sorties qui ont pu 

susciter de l’intérêt auprès de nos adhérents.
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Le Recrutement 

Je m’aperçois qu’il est difficile d’attirer de nouveaux adhérents bien que nous sommes 

un petit groupe bien sympathique.

Cette année, nous avons eu une entrée à l’Amicale-AREC Ouest mais trois décès avec, 

aussi, 3 impayés et une démission, ce qui nous met le nombre d’adhérents à 55  

actuellement. 

Nous conservons l’adresse et l’utilisation du local "représentants du personnel" qui 

nous est attribué dans le « Magasin » à "CEGELEC Porte de Bretagne" à PACE pour 

nous réunir si besoin est.
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Bilan financier 

Charles nous confirme une trésorerie avec un solde disponible au 1er janvier de 2248€.
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1 - Deux Journées à Saint Malo et Dinan

C’est une belle malouinière restée 

dans son jus depuis un siècle, elle est 

habitée par une famille descendante 

de François-Auguste Magon, un 

armateur et négociant du 18ème siècle 

à St Malo qui a construit cette maison 

de campagne. 

Le 30 mai nous avons visité une belle 

demeure la malouinière de “la 

Chipaudière” dans les environs de St 

Malo.

NOS ACTIVITES 2024
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La maitresse de maison, Chloé Magon de la Giclais nous a fait le plaisir de 

la visite et de la découverte de ce manoir posé dans son écrin de 

verdure. 
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NOS ACTIVITES 2024

Nous avons eu l’audition de la petite et de la grande histoire de cette 
branche des « Magon » faisant commerce d’étoffes dans les ports de 
l’Europe de l’Ouest, et armant des navires de commerce. 

Un arbre généalogique de la famille remplissant un panneau au mur énonce 
les Magon depuis 200 ans. Les descendants y habitent à l’année, sans le 
confort moderne, pas de chauffage central pas de double-vitrage aux 
fenêtres, en hiver il y fait 15 degrés avec les cheminées.

Nous avons pu y admirer les décors de boiseries qui habillent les murs 
des pièces hautes de 4 mètres. Les tentures et les meubles sont du 
18ème, un livre des comptes d’époque, ouvert sur une écritoire a forcé 
l’admiration de certains visiteurs et anciens comptables de profession. 
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NOS ACTIVITES 2024

Passée la visite, nous nous 

sommes dirigés vers le port de 

Dinan où nous étions attendus 

au restaurant « l’Atelier 

Gourmand », situé à une 

encablure du départ de la 

vedette qui nous a amenée sur 

la Rance.

Nous avons eu, pour certains, la 

digestion somnolente en 

admirant les berges défiler 

pour une courte croisière vers 

le village de Léon et son abbaye.
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NOS ACTIVITES 2024

A regret de quitter l’ambiance joyeuse distillée par le 

guide de la vedette « Jaman 5 » et le paysage de la 

Rance, nous avons fini la journée à la Gare de Dinan, au 

musée du rail.

La salle des pas perdus à la gare de Dinan
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NOS ACTIVITES 2024

La gare de style Art déco 

est très jolie à découvrir, 

avant de nous laisser 

entrainer par un guide 

passionné sur les chemins 

de fer, les modèles 

réduits et les vieux 

objets collectés au fils 

des ans. 

Détail des ateliers de réparation des trains dans 
une maquette fonctionnelle

Amicale-AREC

ASSEMBLEE GENERALE DU 6 MARS 2025

AREC



Région 07

NOS ACTIVITES 2024

La magie des trains électriques que tout 

enfant a rêvé, a opéré sur les visiteurs. 

Notre guide nous a parlé de la 

construction difficile de la ligne Lison-

Lamballe qui permettait le 

désenclavement de Dinan au début du 

20ème siècle grâce à un grand viaduc 

construit pour passer la Rance. 
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De temps à autre des trains miniatures s’animent sur les maquettes 

qui nous sont présentées. Un film nous a montré le train à vapeur du 

Trieux qui embarquait les touristes en été de Paimpol à Pontrieux. Des 

signaux sonores et lumineux de voies nous ont mis à la place des 

conducteurs de trains. 
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NOS ACTIVITES 2024

Après ce sympathique et riche musée, sonne la fin de la 

journée et la découverte de nos chambres à l’Hôtel « le 

Challonge » pour les uns ou à l’Hôtel « du Château » pour les 

autres, situés dans le centre historique de Dinan devant la 

place Duguesclin.  Le restaurant « le Longueville » nous 

accueille pour l’étape du soir, où nous pouvons échanger nos 

impressions.
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Nous finissons par la boutique où des rails, des locomotives et des 

voitures sont proposés pour construire un modèle réduit à la maison, de 

quoi retomber en enfance !!
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Après un solide petit-déjeuner, nous 

avions rendez-vous à l’office du tourisme 

pour un départ à 10h00 de la visite 

guidée du centre historique.

Amélie, notre guide, nous a emmenés 

depuis la statue de « Du Guesclin » par 

des vielles rue à la basilique Saint-

Sauveur, romane du 12ème siècle. Elle 

nous a conté la vie de Bertrand Du 

Guesclin, noble breton au 14ème ayant 

participé à la guerre de 100 ans, 

personnage important en Bretagne

1 -  Le 31 mai nous allons découvrir le centre historique de Dinan
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Puis elle nous a présenté la Basilique et l’histoire de la 

ville, la présence des remparts et les activités de ce 

carrefour commercial au moyen âge, puis les évolutions 

jusqu’au 20ème siècle. 

c’était le passage obligé des marchandises entre 

Rennes et St Malo pendant des siècles. 
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Il reste le centre de Dinan où se trouve une 

bourgade moyenâgeuse très agréable à arpenter. 

Attention à la rue du Jerzual, celle qui monte du 

port, elle est très raide et étroite et, pourtant, 

NOS ACTIVITES 2024
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En espérant que tous les participants aient gardé un bon souvenir de ces 
2 journées en pays Gallo,

nous nous promettons de nous retrouver pour de prochaines rencontres.

Si vous allez visiter Dinan, pensez à aller voir l’hôtel 

Beaumanoir transformé en HLM, l’église de St MALO, la tour 

de l’Horloge mais aussi la fête des remparts tous les 2 ans. 

Pour information, la prochaine aura lieu en juillet 2025.
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2 - Une Journée au Musée Automobile de Lohéac en octobre
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NOS ACTIVITES 2024

Une activité qui a commencé par une étape 
au restaurant  «la Gibecière » à Lohéac.

On y trouve des vieux tacots du début 
du siècle dernier, des voitures de course 
ayant couru aux 24 heures du Mans, des 
voitures qui n’ont jamais été 
commercialisées.

Sitôt le repas terminé, nous avons arpenté 
tout l’après-midi, les allées de cette 
immense exposition de vieux véhicules 
automobiles. 
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NOS ACTIVITES 2024

Et aussi une rue des vieux métiers qui n’a pas manqué de rappeler les 

temps anciens aux visiteurs.
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3 - Une visite « ODORICO » à Rennes en décembre
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NOS ACTIVITES 2024

Pour clôturer nos activités 2024, nous nous sommes réunis autour 

d’un repas « assemblée générale » au restaurant « le Galopin » 

En matinée, nous avions rendez-vous avec 

notre guide pour découvrir les 

réalisations des fresques « Odorico » 

dans le centre-ville de Rennes. 
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La salle de bains de l’habitation Odorico

C’est un art qui vient du monde gréco-

romain et que des émigrés italiens ont 

disséminé dans une partie de l’ouest de la 

France par cette famille Odorico.

L’histoire de cette famille italienne qui a créé 

durant ¾ de siècle des devantures ou des sols 

pour les magasins, qui a exécuté des décors de 

façade de maison, qui a réalisé les fresques 

dans le bassin de la 1ère piscine de Rennes, 

« les bains St Georges ». 

Détail de sol de magasins 
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En complément, notre guide nous a montré « le Panthéon Rennais », 

salle consacrée aux souvenirs des morts des différentes guerres à 

Rennes, installé à l’intérieur de la mairie, où il y a aussi un sol 

Odorico.
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Soit le site de retraitement de la Hague Andra, soit la 

centrale de Flamanville en fonction des possibilités offertes. 

Dans La Hague nous avons diverses attractions comme le 

centre d’observation des étoiles « Ludiver », le musée Jacques 

Prévert, le musée ou la maison natale du peintre Jean-François  

Millet ou tout simplement la pointe de la Hague (paysage 

d’Irlande) avec son port de Goury. 

REGION NORMANDIE :

Sur 2 jours, nous pourrions faire les visites 

commentées sur le nucléaire : 

PROJETS POUR 2025
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PROJETS POUR 2025
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REGION RENNES : 1 journée de 

visite possible STELANTIS, la 

fabrication des automobiles 

Citroën.

ENTRE RENNES & ST MALO : 1 

journée, le Château de Combourg, la 

maison des éclusiers à Hédé.

ENTRE RENNES & QUIMPER : à 
Paimpont et sa forêt, 1 journée les 
forges de Paimpont, l ‘Abbaye, le Lac et 
jardins.
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