Randonnée Amicale-AREC 18/03/2025 — Lac d’Enghien et Buttes du Parisis (95)
18 km

Ce matin, 32 randonneurs sont au rendez-vous fixé par Henry a la gare d’Ermont-
Eaubonne.

L’humeur est au beau fixe et le ciel bleu azur. Nous cheminons vers Saint-Gratien
puis Enghien-les-Bains.

Les belles demeures qui entourent le lac font
grand effet et 'arrivée pres du Casino est
I'occasion révée pour une photo de groupe.




Nous faisons le tour du lac et
prenons la direction du restaurant
situé a Saint-Gratien.

Le repas terminé nous rejoignons Orgemont et
gravissons la premiere butte (120m de dénivelé).
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En haut, les arbres en fleurs nous confirment
gue le printemps arrive dans les prochains
jours. 620 hectares d’espace vert constituent
'espace régional des buttes du Parisis
constitué de 4 reliefs marqués : buttes
d’Orgemont, des chataigniers, de Sannois et
de Cormeilles.




Nous empruntons le chemin de la descente pour entamer
bientét 'ascension de la butte des Chataigniers par les
escaliers pour certains et par un chemin plus doux pour
d’autres.

Nous bénéficions d’une superbe
vue sur la banlieue nord-ouest
de Paris.

Sous I'ceil étonné d’un écureuil, le groupe
s’étire le long du chemin qui nous meéne
ensuite sur la butte du mont Trouillet (dite
de Sannois).

La subsiste un véritable moulin a vent en bois
daté de 1759 et la maison du meunier tous
deux inscrits a l'inventaire des monuments
historiques.

C’est le dernier moulin a pivot encore en
fonctionnement

dans la région parisienne.




Il est temps de repartir pour Ermont-Eaubonne lieu de notre séparation. Nous
sommes tous enchantés de ces 18 kms printaniers.




