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BONJOUR A TOUTES ET A TOUS
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RAPPORT MORAL

RAPPORT FINANCIER (et information sur la cotisation 2025)

QUITUS A CES 2 RAPPORTS
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VOYAGES NATIONAUX

VIE DES REGIONS ET PAROLE AUX DELEGUES REGIONAUX

PRESENTATION DU SITE

10. QUESTIONS DIVERSES
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JEAN-MARC PERRAUD

https://amicale-arec.com/wp-
content/uploads/2024/03/Rapport-moral-presente-par-
JM-Perraud-AG-12.03.24.pdf
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EFFECTIF Amicale -AREC 2023

REGIONS ADHERENTS SORTIES |ADHESIONS ADHERENTS

AU 31/12/2022 AU 31/12/2023
IDF 335 30 13 318
NORD 126 5 10 131
EST 53 4 10 59
RHONE-ALPES 68 8 8 68
SUD EST 137 13 6 130
SUD OQUEST 78 12 25 91
OQUEST 64 5 2 61

TOTAUX 861 77 74 3858
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TABLEAU DE BORD DE L'AREC 0 REGIONS 1 62 063 -4
_ REGIONS ACTIVITES 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023
REUNIONS CONVIVIALES 144 127 130 162 225
01 - IDF SORTIES 808 539 650 730 622
CLUBS 37 0 0 31 15
REUNIONS CONVIVIALES 413 166 80 299 309
02 - NORD SORTIES 320 70 103 71
CLUBS 570 136 86 249 206
_________________________ REUNIONS CONVIVIALES 150 90 59 147 144
03 - EST SORTIES 35
i E CLUBS
_ ________________________ REUNIONS CONVIVIALES 48 12 9
RHON;‘;\LPES SORTIES 39 13 23 111 145
CLUBS 62 15 27 60 151
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TABLEAU DE BORD DE L'AREC 6 REGIONS 5 66 67

REGIONS ACTIVITES 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023
----------------------- REUNIONS CONVIVIALES | 515 | 351 | 198 | 136 | 290
05 - SUD-EST SORTIES 349 175 | 632 | 549
CLUBS 34 | 31
------------------------ REUNIONS CONVIVIALES 56 | 27 | 27 | 24 | 33
;06 - SUD-OU ESTE SORTIES 130 | 13 | 20 | 37 | 145
; i CLUBS
------------------------ REUNIONS CONVIVIALES 99 14 | 36 16 | 90
07 - OUEST SORTIES 44
; i CLUBS
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TABLEAU DE BORD DE L'AREC 0 LES 7 REGIONS

ACTIVITES 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023
TOTAUX | REUNIONS CONVIVIALES 1425 | 787 | 539 | 784 | 1001
DES
ACTIVITES SORTIES 1681 | 565 | 938 | 1613 | 1532
DES
[
REGIONS CLUBS 669 | 151 | 113 | 374 | 403
TOTAL DE CHAQUE ACTIVITE DANS LES 7
3775 | 1503 | 1590 | 2771 | 3026
REGIONS

Le calcul est fait par le nombre de participant x jour




AREC AmicaleAREC

| % ASSEMBLEE GENERALE DU 12 MARS

RAPPORT FINANCIER ET INFORMATION SUR
LA COTISATION 2024 PAR
DANIELLE BOUSIGNAC
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BILAN ASSOCIATION Amicale

-AREC AU 31/12/2023

Exercice N
Amortisse N-1 Exercice N |Exercice N-1
ACTIF BRUT PASSIF
ments Nets Net net net
et Provisions
Actif immobilisé : Capitaux propres
Immobilisations incorporelles Fonds associatif et réserves 25 0p025 00
- Fonds commercial Ecarts de réévaluation
- Autres Réserves :
Immobilisations corporelles - Réserve légale
Immobilisations financiéres - Réserves réglementées
TOTAL 1 - Autres
Actif circulant :
Stocks et_en—cours (autres que Report & nouveau 31 7k 131 77
marchandises)
Ecart de I'exercice -7 452
Marchandises Provisions réglementées
Avances et acomptes verseées 3631 3000 TOTAL 1 >4 3 31 77
Créances : Provisions pour risques et charges (2)
Clients et comptes rattachés Dettes
Autres Emprunts et dettes assimilées
Valeurs mobiliéres de placement Avances recus des adhérents
Disponibilités (autres que caisse) 45688 54521
Caisse Fournisseurs et comptes rattachés 0] 750
Autres
TOTAL 2 45688 54521 TOTAL 3 0 750
Charges constatées d'avance (3) Produits constatés d'avance (4)
TOTAL GENERAL (1 +2 + 3) 49319 57521 TOTAL GENERAL (1 +2 + 3 + 4) 49 31957 52
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COMPTE DE RESULTAT DE L'ASSOCIATION Amicale -AREC AU 31/12/2023

CHARGES PRODUITS
2023 2022 2023 2022
CHARGES D'EXPLOITATION PRODUITS D'EXPLOITATION
fournitures informatique
4 465 3 357
et bureau
Assurances 1 460 1625 Subventions d'exploitation 25 000 25 000
. i cotisations et dons des
Assemblée CA et divers 8 304 7 639 . 27 653 27 147
adhérents
Publication Rose des vents participation des adhérents
i 11 967 10 765 o 124 862 99 692
+ frais postaux aux activites
Divers, Dons achats de
248 704
Gadgets
Voyages, Réceptions et i
J 996 2 625 Autres produits
Déplacements
Frais Postaux et téelécom Produits financiers 322 116
Frais bancaires 343 418
Cotisation FNAR et AAA 740 635
charges lieées aux activités 156 766 132 571
Charges financieres
TOTAL (1) 185 289 160 339 TOTAL (1) 177 837 151 955
CHARGES PRODUITS EXCEPTIONNELS
EXCEPTIONNELLES (2) 2)
IMPOTS SUR LES
BENEFICES (3)
TOTAL DES CHARGES
(1+2+3) 185 289 160 339 TOTAL DES PRODUITS (1+2) 177 837 151 955
ECART DE L'EXERCICE -7 452 -8 384
TOTAL GENERAL 177 837 | 151 955 TOTAL GENERAL 177 837 | 151 955
La cotisati omMAREC OpMomirc a2l0e25 reste i nchan
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QUITUS : RAPPORT MORAL ET RAPPORT FINANCIER

Reésolutionnc1:

LOA. G. avpir entendu le Président, lui
donne quitus sur son rapport moral.

Reésolutionnc2:

LOA. G. avpir entendula Trésoriere , lui
donne quitus sur son rapport financier.



AREC AmicaleAREC

| % ASSEMBLEE GENERALE DU 12 MARS

SI EGE DU CONSEI L DO0ADMI

RENOUVELLEMENT PARTIEL

DU CONSEI L DOADMI NI STR
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SI EGE DU CONSEI L DO0ADMI

Les Votes ) 63
Les Pouvoirs : 205
Total des votes : 268

9 accompagnants

78 personnes au repas.
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SI EGE DU CONSEI L DOADMI I

ANNEE 2024 : 2¢me Année de mandat

DOULAT Henry
LAURIN Jean - Claude
PALLANDRE Jean - Louis

RINS Bernard
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SI EGE DU CONSEI L DO0ADMI

RENOUVELLEMENT POUR 2 ANS T VOTE 2024

ANDRE Christian MEYER Claude
BOUSIGNAC Danielle PERRAUD Jean- Marc
FOUBERT Alain THOMAS Suzanne

FREDOUEIL Charles Représentant VINCI Energies
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SI EGE DU CONSEI L DO ADMI

COOPTATION CHAQUE ANNEE DES DELEGUES REGIONAUX

BROSSE Claude
COPIN Jean - Louis
MARTI Raymond
PIVOT Christian
SIMON Christian
THIEBAUT Alain

VITROUIL Jean - Claude
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SI EGE DU CONSEI L DOADMI N

TOTAL 19 ADMINISTRATEURS

(Reste 1 siege)

Maj 09/01/2024
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COMPLEMENTAIRES SANTE ET DEPENDANCE

PAR ALAIN FOUBERT
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RESUME DE LA MUTUELLE HUMANIS-ENERGIE (EX CEGELEC)

Au 1°" Janvier 2023 nous avons quitté Malakoff/Humanis pour rejoindre | 6 u n e
de ses filiales : Energie Mutuelle .

Au moment du transfert nos étions 711, 470 en option A et 241 en option B
dont 129 a la surcomplémentaire .

La moyenned 0 ©mgper | 60 o pA esb de 83 ans et elle est de 85 ans pour
| opB i on

Hausse importante des cotisations, d 6 e n v10% au 4°" janvier dernier due a
cequel 6 ad mi n ifattsuppdrter oartoutes les mutuelles et due également
aux résultats médiocres de | 6 o pA et denla surcomplémentaire ainsi que la
baisse de nos effectifs qui ont chuté enland 6 e n v6Por o n
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1 Les valeurs de nos cotisations pour 2024 sont :
Option A : 11840
Option B: 180 0
Surcomplémentaire : 14 Q
Et ce, par mois et par personne assureée.

7 Notre Rattachement a Energie Mutuelle nous permet, moyennant finance de
bénéficier de 3 nouvelles possibilités offertes concernant

o La Gestion Patrimoniale
o« La Deépendance

u« LesFrasd®Obs ques

Vous retrouverez le détail de ces présentations en allant sur le sitedel| 6 AR:E

amicale-arec.com - Rubrigue Mutuelle.
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VINLCI {..

EMERGIES

| NTERVENTI ON DOUN DI RI GEANT DE V

La présentation est a lire sur le site : amicale-arec.com - Rubrique National
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VOYAGE Amicale-AREC 2023

VOYAGE NATIONAL PAR CHRISTIAN ANDRE
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VOYAGE Amicale-AREC 2023
U2AU 12 OCTOBRE CIRCUIT EN JORDANIE VOYAGE 2023 :

35 inscrits pour ce voyage de 11 jours qui nous menera d 6 A mnaaPétra
sans oublier une étape dans le désert du Wadi Rum et un plongeon dans la
Mer Rouge (Agaba). Nous finirons le voyage en longeant la Mer Morte .

43% des inscrits n 0 opastparticipé au dernier voyage.

Les regions IDF, Nord, Normandie, Ouest et Sud-Est sont representées .

SSSSSSSS

aaaaa
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VOYAGE Amicale-AREC 2023

DU 2 AU 12 octobre 2023 i VOYAGE EN JORDANIE

35 adhérents ont participé au voyage 2023 en Jordanie.

4 r ®gi ons ®taient repr ®sent ®es et 8 pel
AREC pour la premiere fois.

Notre périple de 11 jours, nous a menés des chateaux du désert (ambiance
Laurence dOoOArabi e) au nor dronthideA denGGadaraeta u »
delJderash ai nsi qgquodaux mos a|Mgdam.s.ansyedaRetraa ne s
nous a permis de tester la résistance de nos adhérents : 10 km parcourus

sous un soleil de plomb et pour les plus enthousiastes : 18 km et 800 marches.

Une virée en 4x4 dans le désert du Wabi Rumet un séjour sur la mer Morte a
pimenté (ou salé) la fin du séjour.
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VOYAGE Amicale-AREC 2023




AREC AmicaleAREC

% ASSEMBLEE GENERALE DU 12 MARS 2

Projet VOYAGE Amicale -AREC 2024
DU 29 SEPTEMBRE AU 10 OCTOBRE 2024

5 régions représentées
(contre 4 | dan

32 inscrits do
pas participé au voyage

de 2023 (7 voyagent

avec nous pour la

premiere fois).
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VIE DES REGIONS ET PAROLE AUX DELEGUES REGIONAUX

Région

295220\ o :
. FiNis-  COTED'ARMOR 35 \ ARNE [ 0 B
| TEREL g, il LLEET ; -

? 2 VILAINE
..R"‘M‘onsmm &

Région/ 5 agl

Ouest

Région
Region Rhbéne-Alpes

Sud-Ouest

Sud-Est
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LA REGION 01: lle De France - CLAUDE BROSSE

Amicale-AREC /o VINCI Energies France Tertiaire IDF
Batiment IN DEFENSE — 2313-2323 boulevard de |a Défense
92000 NANTERRE

Tél.: 0155941302  Courriel : iledefrance@amicale-arec.com
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Gr©ce ° | 0®qui pe dol DF,

Mireille Bedfert, Danielle  Bousignac, Teresa Diaz,
Brigitte Fremy, Suzanne Thomas, Christian Andre, Henry  Doulat,
Jean-Claude Laurin, Claude Meyer, Jean -Louis Pallandre,

Bernard Rins,

NOuUs avons réussi a maintenir un bon fonctionnement et des
activités diverses et variées,

Région 01
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NOS ACTIVITES 2023

Parmi ces temps forts, je citerai  les randonnées proposées par Henry et
Jean-Louis qui sont organisées chague mois en région parisienne

Région 01
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NOS ACTIVITES 2023

Cette activité mensuelle est complétée
par un s®jour doune |
en province (|l e Roue

derniere et pour 2024 la Mayenne).

A8 > Ak m o —

Région 01
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NOS ACTIVITES 2023

Région 01
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NOS ACTIVITES 2023

La culture ndest pas
visites guidéesde | O UNE S CQ

Maquette de | 0U

Région 01
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NOS ACTIVITES 2023

du MUSEE DE LA MARINE

Région 01

Verriere
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NOS ACTIVITES 2023

du CHATELET

La scene

Région 01
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NOS ACTIVITES 2023

de GERBERQY

Région 01
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NOS ACTIVITES 2023
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Art nouveau

La place Stanilas

Région 01
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NOS ACTIVITES 2023

La convivialité est également de mise au

MOULIN DE LA
GALETTE

Région 01
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NOS ACTIVITES 2023

autour dbo
de vin | o
séance

dibnol ogi

Région 01
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Je tiens a remercier tous les membres de

| O®qui pe pour | eur ®nergi e

Région 01
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LA REGION 04 : RHONE ALPES - Délegué CHRISTIAN PIVOT

Amicale-AREC ¢/o VINCI Energies France Centre-EST
14 avenue Simone Veil
63150 DECINES-CHARPIEU

Tél, : 0614 62 59 73 Courriel : rhonealpes@amicale-arec.com
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Adhérents 2023

Accroissement des effectifs sur le Rhone et baisse sur
Isere, Loire .

Un trésorier Adjoint

Pour préparer la releve

Soutien de VINCI Energies

Industrie Centre OEst Méditerranée

Support de LO®quUi p e .
| nt ®gration doun aARECcl e sur | 06AmMi c

Dans la revue interne ICEM Inside printemps 2023

Région 04
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NOS ACTIVITES 2023

Mensuelles : Hors congés d & ® (uitlet Aout) , Reprise des permanences
mensuelles en janvier des bureaux Amicale -ARECet AAA

Séances de perfectionnement aux matériels et outils 6 i nf or rag
au sein du club animé par Daniel ALBRECHT dans les locaux associatifs
de Saint Joseph de Cusset, les derniers jeudis du mois (hors conges
do @t ® e

Conféerence de notre collegue Roger AGOPIAN sur |14
en novembre (Entre fascinations et inquiétudes, une
approche de clarification était nécessaire et a donné
lieu & une séance de découverte pour | & AmiAREG ef
Lyon)

Création de | 6 a c ttheatre t e® 2021 en financant une
partie de | & a b o n naa th&mmet Téte d 6 Cavec une
dizanedd0i nsauj o828 indcnis

Région 04
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NOS ACTIVITES 2023

Janvier : Visitede | 6atelier
Les secrets de
et sur velours

Région 04
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NOS ACTIVITES 2023

Février :

LES ARTS DE LA MARIONNETTE

LEE@ I AREC RHIMEALFES

L pach L wn e chee [ e e nesre

MUSée deS arts de !l.'rl:. Ill.' o I RGN 1 s !l'L‘F". ks

la Marionnette R
Une diversité de

le monde

] Pl sl prar

teChanueS a travers Mo e i il i L pran &
Tl e g che rrerierre) i s e AL sk
o mhn e cha | o) e o e P B ol e by e
i i chors e rmorche Lo gansmononneiie o o
i gl
o S corrw Frocdn e om0 teg o
g chi et e ol et e chirse | o Inchorsese. e mortrrlin

o s L, VN 1o s el e S e, L

st ke e ch Laugncl]. b

b phoper] dha cllus deun dia

Région 04
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NOS ACTIVITES 2023

| ASSEMBLEE GENERALE DU 12 MARS

Mars :

Déjeuner chez un étoilé et
visitiede | 6 Aquari um de

=5

Région 04
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NOS ACTIVITES 2023

Avril : Vistedu Mus ®e de | 8Avi aB

Région 04
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NOS ACTIVITES 2023

Mai : Visite du Couvent de la TOURETTE
Tuvre de LE CORBUSI

Région 04
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NOS ACTIVITES 2023

Juin : Visite du village de SAINT SORLIN et de la centrale du Bugey

f;»( %

é = \v'

\¢

Région 04
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NOS ACTIVITES 2023

Septembre :
Chéateaux de Jarnioux

Chateau Rapetour Région 04
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NOS ACTIVITES 2023
Octobre : Visite de RENAULT TRUCK

Région 04



AREC AmicaleAREC

% ASSEMBLEE GENERALE DU 12 MARS

NOS ACTIVITES 2023

Novembre :

Visite du musée de la Résistance et de
la Déportation

Région 04
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NOS ACTIVITES 2023

) ~Village des Creches et musee de la Musique
Décembre : Mécanique

\/..: L] 98

Région 04
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ATELIER DE SOIRIE : IMPRESSION SUR SOIE

Nos Vvisites sont Sui v
notre base Amicale -AREC et notre site local
Rhone Alpes

http://ly.formarec.free.fr/activites.html

ly formarec free fr/activites html B % % L @ O O =

AREC LYO

T2% gondeqel Iiths a'ALSTOMet CEGEL EC

ACTIVITES REGIONALES... VOYAGES
» Croisiére sur a Satne e 23/082021 » Musée Sentiago au Chil 2010 e ‘

« Musée de la mine St-Etienne le 12/10/2021  Musée du Caire 2011 e i . |
» Visite de I'Hétel Dieu le 17/11/2021 ukhara en Ouzbekistan 2021 m
= Exposition Antoine de Saint Exupéry le 12/01/2022 » Musée Botero en Colombie 2021 .

» Exposition POLE PIXEL Villeurbanne le 08/02/2022 [~
» Visite du chantier ITER CEA Cadarache le 07/04/2022 —
» Visite du musée Ampére le 13/04/2022 e
» Muséa d'Ars et chiteau de Fléchares le 11/05/2022 -
« Anse : le chiteau et le train le 15/06/2022

» Sur la Sadne et I'Abbaye de Tournus le 22/08/2022

» Visit rém it perphénix |

» Visite du Palais de Justice de Lyon le 21/11/2022

« Repas de Noél et Expo Toutankhamon le 20/12/2022

= Repas des rois el visite Atelier de soierie e 08/01/2023

# Musée des arts de la marionnatta la 02/02/2023

» Visite de 'aguarium de Lyon le 16/03/2023

» Visite du musée de laviation & Corbas le 20/04/2023

» Visite du couvent de la Tourstte le 11/05/2023

» Visite de Saint-Sorlin et de la centrale du Bugey le 20/06/2023

» Visite des chiteaux de Jamioux ot Rapetour le 26/09/2023

» Visite de Renault Trucks le 13/10/2023

» Visite du CHRD de Lyon le 23/11/2023

= Visite du village d'Qingf 41

= Visite du muséa da [lillusion la 18/01/2024

Région 04



AREC AmicaleAREC
ASSEMBLEE GENERALE DU 12 MARS

NOS PROJETS 2024

BEFH Ul | e

'sf". ALSTOM

Communication au travers de Mc@tﬁé?

Gones ‘%
Planification des activités
Un dossier : recettes de cuisine et autres
Un compte rendu par sortie

Anciens et Retraités d 'Entreprises éleCtriques AMICALE DES ANCIENS ALSTOM

Combinaison de visites a caractere technigue et
déecouverte du Patrimoine de la région

(Visite de ITER, ancienne usine des eaux de Caluire )

Abonnements authéatre Téte d 60 Or Tiramisu Aux Fruits

Renoncement ~° | 6organisation de voyages
(5 a §j), trop peu de succes au niveau local (réf Annulation
du voyage dans le Roussillon en octobre 2023)

Région 04
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LA REGION 03: EST - ALAIN THIEBAUT

Amicale-AREC ¢/o VINCI Energies ACTEMIUM
341 rue du Clocher de Vézelise - ZAC Brabois Forestiére
54230 CHAVIGNY

Tel.:0673253155  Courriel : est@amicale-arec.com
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EFFECTIF EST

49 adhérents a jour de cotisations a fin avril 2023

59 membres Amicale -AREC EST

55 adhérents a jour de cotisations fin 2023

35 adhérents ont au moins participé a une activité
TAUX DE PARTICIPATION MOYEN EN 2023 (65 %)

6 adh®rents nodoayant particip® ~ aucun:
précédentes on regu une carte cadeau (11 %)

4 adhérents ont recu une boite douceur de chocolats (7 %)

45 adh®rents ont b®n ®f | ¢ i1 BABRECESTUIn 2023a c t |
(82 %)

Région 03






