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Le niveau d'activité global  (3025 : produit du nombre de sorties-jours et de 

participants à ces activités) est en augmentation de 7,5% par rapport à celui de 

2022.  S'il n'atteint pas encore globalement les chiffres d'avant 2020, ceux-ci sont 

toutefois dépassés ou approchés dans plusieurs de nos régions.  

 

Que tous nos animateurs soient ici remerciés pour leur imagination, leur implication 

et leur dévouement et gageons que, en 2024, toutes nos régions auront récupéré la 

cadence ! 

 

Cette année encore nos effectifs globaux montrent une certaine stabilité : nous 

sommes, au 1er Janvier 2024, 858 adhérents quand nous étions 861 un an plus tôt. 

Les 75 adhésions de l'année sont plus ou moins régulièrement réparties entre les 

régions avec, toutefois, une augmentation significative dans les régions EST et SUD-

OUEST grâce notamment pour cette dernière, à l'accueil  de nos collègues de 

l'association des anciens de Fournie Grospaud.  

 

Que nos 75 nouveaux adhérents soient ici les bienvenus ! 

 

Notre souci de maintien, voire mieux des effectifs vise uniquement à veiller que 

chaque région ait l'assise suffisante pour organiser et développer ses activités sans 

risquer de devoir les annuler au dernier moment faute de participants. En outre, la 

tâche d'animateur est lourde et chaque délégué régional apprécie l'aide, même 

ponctuelle, que peut apporter chacun de nos adhérents qui le souhaite. 

 

 

VINCI Energies est resté fidèle à l'Amicale-AREC par son support financier, 

logistique et administratif et désormais chaque salarié candidat à la retraite reçoit 

avec son dernier bulletin de salaire une lettre de l'Amicale-AREC, présentant 

l'Amicale et l'invitant à nous découvrir et s'inscrire s'il le souhaite en se dirigeant sur 

notre site profondément remanié:   

 

amicale-arec.com 
  

http://amicale-arec.com/


 
 

 

En effet, le site a été largement refondu avec deux objectifs :  

 

- Décrire ce que nous sommes, 

  

- Pouvoir s'inscrire facilement pour ceux qui le souhaitent et animer des pages 

gérées par chacune des régions, où nos adhérents prendront connaissance 

des programmes d'activités, des réalisations, des revues régionales pourront 

s'inscrire directement et simplement aux sorties et prendront connaissance de 

la vie de l'AREC dans la région au plus près. 
 

Merci aussi à toutes celles et ceux qui se sont investis dans ce lourd travail et ce site 

étant pour vous. Merci de nous faire part de vos retours et de vos souhaits. 


