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EDITORIAL DU DELEGUE REGIONAL

Vous recevez aujourd’hui, le quinziéeme numéro de CAP a 'OUEST. Ce
journal a pour objectif de vous faire connaitre la vie de notre Amicale dans notre
Région et au plan National. Il est diffusé a tous les adhérents de TOUEST, ainsi
qu’aux Délégués Régionaux et Nationaux, et a un certain nombre d’actifs de la
Région OUEST.

Si vous souhaitez vous exprimer sur vos passions et/ou vos activités
associatives, ou sur les faits marquant de votre carriére, nous vous aiderons a la
création d’articles qui paraitront dans ce journal et/ou dans la Rose des Vents, le
journal national.

AREC OUEST compte aprés élimination de ceux qui n'ont pas payé la
cotisation a fin 2023, 61 adhérents, répartis sur 12 départements. L'’Association
regroupe les anciens salariés des Sociétés ayant rejoint VINCI Energies, au fil du
temps et ayant choisi d’y adhérer lors de leur départ en retraite ou postérieurement.
Les salariés actifs ou sympathisants peuvent aussi adhérer.

Solidarité et Amitié sont les raisons d’étre de I’Amicale.

En cette fin d’'année, les membres du Bureau vous souhaitent de bonnes
fétes, ainsi qu’une excellente année 2024, pour vous et votre famille.
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NOUVEAUX ADHERENTS EN 2023

Nous avons eu le plaisir d’accueillir cette année, 2 nouveaux adhérents :
Marie Thérése LEMONNIER et Jean DENAIS

Nous leur souhaitons la bienvenue au sein de ’Amicale.
La répartition des adhérents par département est la suivante :

Calvados : 3, Cotes d’Armor : 3, Finistére : 15, llle et Vilaine : 15, Loire
Atlantique : 14, Manche : 2, Mayenne : 1, Morbihan : 1, Sarthe : 1, Vendée : 3, Seine
Maritime 1, Corréze : 1, Italie : 1.
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Lors de vos rencontres avec d’anciens collégues ou des amis, n’hésitez pas a parler
de I'’Amicale, de nos activités, et invitez-les a venir nous rejoindre.



Par ailleurs, TAREC peut vous apporter une aide, a I'occasion de formalités a
effectuer, lors d’un départ en retraite par exemple ou lors de difficultés
administratives que I'on peut rencontrer.
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ACTIVITES 2023

- 25 et 26 mai 2023 : Visites sur deux jours. Le 25, la cathédrale de Bayeux
avec guide puis petit resto sympa avec un serveur atypique. Apres-midi
musée de la Tapisserie de Bayeux avec audio guide individuel. Transport a
I'hétel. Le lendemain visite du cimetiére ameéricain de Saint Jammes. Merci a
Jean Claude pour ces 2 jours trés agréables. Un article plus conséquent avec
photos paraitra dans la prochaine « Rose des vents » notre journal National et
il est déja sur notre site Internet.

- 1juin 2023 : Louis Dorval et Joé€l Lelan nous avaient invités a Quimper pour la
visite de la faiencerie Henriot et dans la foulée du musée de la Broderie avec
I'exposition des costumes créés par Pascal Jaouen.

- 22/9/23 Jacques Hudhomme nous a conviés a la visite de I'ancienne usine
BRAUD transformée en musée (50 machines exposées, telles que
moissonneuse batteuse ou récolte de raisin). Trés intéressant et surprenant.

- 12/10/23 Joél Trélohan nous avait organisé un déjeuner spectacle a Muzillac
(Morbihan) Beaucoup de monde dans la salle. . .

- 7 Décembre 2023 : Visite dans la ville de Rennes des « cours et trésors
cachés » avec une guide conférenciére. Repas au restaurant « La
Parisienne ».

- Changement de Délégué Régional : a compter du 1°" Janvier 2024, notre ami
Jean Claude VITROUIL prend le relais de Bernard FLEUREUX, lequel reste le
correspondant de I'antenne de Rennes. Jean Claude peut a tout moment
revoir la composition du Bureau et également I'adresse postale de la
Délégation Ouest.

- LE CARNET

Déces :

Notre ami Jean Tessier décédé le 7/6/23, et qui a beaucoup donné pour que vive
'AREC



A sa famille éprouvée par ce deuil cruel nous adressons nos sincéres et amicales
condoléances.

On a également enregistré plusieurs démissions, principalement pour cotisations
impayées malgre plusieurs relances.

Radiations pour impayés : Serge BENIS, Marthe DAUTREPPE, Claude GRISEL,
Jean Paul LE GOFFIC.
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INFORMATIONS DIVERSES

N’oubliez pas de nous signaler toute création ou modification d’adresse Internet
(mail), changement d’adresse postale ou de numéro de téléphone (fixe et portable).

Le montant de la cotisation 2024, est maintenu a 27 euros (avec possibilité de

verser un montant supérieur). Nous rappelons que ce montant est déductible des
impbts (pour ceux qui en paient), dans la limite de la législation (ligne 7UF). Vous
recevrez un regu fiscal en début d’année 2024 pour la cotisation versée en 2023.

Sur le site Internet de I’Association (www.amicale-arec.com), vous trouvez les
plannings, les revues régionales et nationale (Rose des Vents), le détail des activités
des 7 régions et d’autres informations dont un onglet pour la généalogie et un autre
onglet pour la mutuelle Humanis. Soyez curieux consultez le.

Le souci principal de notre Association est le recrutement. Cela concerne toutes les
Régions.

En 2024, il est prévu que tous les salariés qui quittent I'entreprise pour retraite, et
pour toutes les sociétés de VINCI ENERGIES, recoivent, sous forme électronique
une lettre de 'AREC, les invitant a nous rejoindre. Un onglet spécifique a été créé
sur le site Internet, pour cette adhésion.

Au plan National, Jean Marc PERRAUD a des contacts avec le directeur de VINCI
Energies Arnaud GRISON PDG et le Directeur Général de VINCI Energies France,
Eric PLUMEY.

Rappelons que Vinci Energies nous aide, depuis toujours, par le versement d’'une
subvention annuelle, la mise a disposition de locaux, de fourniture de bureau, la
réception et I'expédition de courrier, etc....

Rappelons également qu’un dirigeant de VINCI Energies, vient traditionnellement
cloturer notre Assemblée Générale nationale.


http://www.amicale-arec.com/

ACTIVITES 2024 (_projets a confirmer)

MARS : visite et repas a QUIMPER

AVRIL : sortie a Loudéac Musée automobile

RENNES : pas de date possible actuellement mais nous espérons enfin visiter
'usine Stellantis ex Citroén cette année 2024.

DECEMBRE : Projet de la visite de I'opéra de Rennes. :

Suivant l'inspiration de chacun, d’autres visites pourront se prévoir
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INFORMATIONS SOCIALES

AGIRC- ARRCO : Revalorisation de 4,90 % au 1°" novembre 2023

Pour la retraite de base (SS), la revalorisation est fixée a 5,20% au 1° janvier
2024 (versement 10/02/2024).



Bayeux et Arromanches
25 et 26 Mai 2023

Apres la cathédrale et la tapisserie, nous sommes partis le lendemain matin visiter le

mémorial du D-day et a suivre, le Cimetiére Américain d'Arromanches.
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Quimper - Faienceries et Dentelles
1¢" Juin 2023

Trés beau temps. Visite de I'atelier de fabrication des faiences puis du

musée des dentelles et des costumes crées par Pascal Jaouen.




Nantes - Musée Braud
22 Septembre 2023

Jacques HUDHOMME nous a organisé et guidé lors de la visite de I'ancienne usine

de machines agricoles Braud. Tres intéressant et méme surprenant.
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NANTES — Déjeuner Muzillac
12 Octobre 2023

Joél nous avait concocté un déjeuner spectacle a Muzillac




Rennes - visite cours et Trésors de la ville
7 Décembre 2023

Malgré la pluie et la température la visite fut tres intéressante
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